
 

 

 

 

 

 Las Lajas: sur la plage 3 $  N08.16698° W081.86055° 

 

 
 

 

 Panama City : Derrière le Country Inn sur la pointe Amador +eau à la pizzéria Al Dente + douche et laverie à la Marina devant le 

bar à l’entrée de l’ embarcadère : N08.94124° W079.55662° 

 



 Fort Sherman : petite plage à droite après l’intersection pour San Lorenzo +douche extérieure : N 09.36051° W 079.94952° 

 

 
 

 Marina Shelter : plus loin un grand stationnement en bord de mer au pied du phare : N 09.37270° W 079.94829° 

 

 
 

 Panama City : dernier bivouac cette fois sans camping-car Hostal Amador à 500m environ de d’où on squattait ! 80$ pour 2 

nuits : sans prétention mais très sympa et on y rencontre plein de gens. 

 

Pas de points de vidange pour les camping-cars au Panama, donc toutes les vidanges se font dans la nature ou les toilettes publiques. 

 

 


